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•••   Thérapie avec le ChevalThérapie avec le ChevalThérapie avec le Cheval   
•••   HippothérapieHippothérapieHippothérapie   
•••   Equitation adaptée aux Equitation adaptée aux Equitation adaptée aux 

personnes handicapéespersonnes handicapéespersonnes handicapées   
•••   Famille d’accueilFamille d’accueilFamille d’accueil   
•••   Vacances et séjours adaptésVacances et séjours adaptésVacances et séjours adaptés   

EN RESUME...EN RESUME...  
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Si, comme pour nous, le Si, comme pour nous, le Si, comme pour nous, le 

cheval est une passion ou si cheval est une passion ou si cheval est une passion ou si 

vous pensez qu’il vous pensez qu’il vous pensez qu’il    

   

   

   

   

   

   

   

   

   
   
peut le devenir…peut le devenir…peut le devenir…   

… Contactez nous !… Contactez nous !… Contactez nous !   



SÉJOURS ÉQUESTRES: 
Différentes formules vous sont proposées: 

Week-end - vacances - journées - Camps 
 

ACCUEIL: 
L‘accueil proposé peut être de durée variable. Son but 
est de faire une pause, d’être confronté aux exigences 
quotidiennes et naturelles de ce milieu. Ce type de prise 
en charge peut être demandée par la personne concer-
née, la famille, l’institution ou le responsable légal. 
 
EQUITATION – ATTELAGE: 
C’est l’apprentissage des bases équestres en parta-
geant notre approche du cheval, dans le respect de ce-
lui-ci, de votre rythme et des objectifs que vous vous 
êtes fixés.  

Soins – longes – leçons 
promenades – attelage 

après-midi verts pour enfants  
(découverte et approche du cheval). 

 
RANDONNÉES: 
Elles peuvent s’organiser sur un ou plusieurs jours 
 

Où ? 
Notre centre se trouve à Evologia, Cernier, au cœur du 
Val-de-Ruz, canton de Neuchâtel.  
Situé à 15 minutes de Neuchâtel et de la Chaux-de-
Fonds, Evologia est desservi par les transports publics. 
 

Avec quels chevaux ? 
Nos 10 chevaux et poneys sont formés pour répondre à 
vos besoins. Ils sont calmes, respectueux et vous évite-
ront de mauvaises surprises.  

Nous vous proposons une approche différen-
te du cheval à travers les activités suivantes: 
 
• THÉRAPIE AVEC LE CHEVAL 
• HIPPOTHERAPIE 
• HANDI-CHEVAL 
• SÉJOURS ÉQUESTRES 
• ACCUEIL 
• ÉQUITATION – ATTELAGE 
• RANDONNEES 
 
Notre approche tend à prendre en compte les 
besoins, les moyens et les limites de la per-
sonne dans sa relation au cheval. 
 

Pour qui ? 
Toutes les personnes désireuses d’approcher les che-
vaux, de les soigner, de monter, de mener un attelage… 
sont les bienvenues. Nos prestations s’adressent à cel-
les et à ceux qui ne peuvent pas ou ne souhaitent pas 
utiliser les infrastructures équestres traditionnelles. 
 

Comment ? 
Nous vous proposons, à Evologia, Cernier, une infras-
tructure comprenant des chevaux des poneys, des véhi-
cules hippomobiles, un appartement de week-end et de 
vacances, une structure d’accueil. 
 

Encadrement 
Un éducateur diplômé, cavalier + brevet d’attelage.  
Une éducatrice diplômée, thérapeute avec le cheval. 
Une éducatrice diplômée. 
Une physiothérapeute formée en hippothérapie-K  
Stagiaires. 
 
La base de notre travail: LA RELATION 
 

AU PROGRAMME ...AU PROGRAMME ...  
Centre de Thérapie Avec le Cheval et d’HippothérapieCentre de Thérapie Avec le Cheval et d’Hippothérapie  

Nos prestationsNos prestations  
 
THÉRAPIE ÉQUESTRE:  
C’est l’utilisation du cheval à des fins thérapeutiques.  

Séances individuelles – séances de groupe 
Elle permet aux personnes mises en selle de travailler, de 
rééduquer, par le plaisir, les aspects: 

MOTEURS – RELATIONNELS – PSYCHIQUES 
Dans cette pratique, le cavalier est amené à être le plus actif 
possible, à poser des actes et à entrer en relation avec le 
cheval. 
 
La thérapie avec le cheval lui offre également la possibilité 
d‘améliorer son image de Soi, de découvrir le plaisir, d'accé-
der à la relation à l'Autre, d'acquérir une indépendance plus 
grande, compatible avec son handicap.  
 
HIPPOTHERAPIE:L’Hippothérapie est une forme de trai-
tement physio thérapeutique qui utilise, à des fins de soin, 
les mouvements du dos du cheval. Le patient s’assimile au 
mouvement généré par le pas du cheval; il n’influence pas de 
manière active la conduite de ce dernier.  

Cette prise en charge est faite par une physiothérapeute for-
mée en hippothérapie-K. 

 
HANDI-CHEVAL: 
C’est l’apprentissage pour les personnes ayant un handicap 
de l’équitation de base comme loisir.  

Soins - longes - leçons - promenades 
Randonnées - attelage 

Les moyens proposés sont adaptés à chacun, quelque soit 
son handicap.  
En résumé, c’est rendre accessible à tous un sport qui à prio-
ri ne l’est pas. 
 

Fondation Cheval pour Tous Fondation Cheval pour Tous   


